
 

Uithoorn, 8 februari 2026 

Regio Amstel-Westeinder 
Bedevaart Heiloo 2026 

Op zondag 8 februari gingen 50 kinderen en 100 volwassenen van de 

Emmaüsparochie en omliggende kerken van de regio op bedevaart. Op 

uitnodiging van de zusters van Heiloo werd de maandelijkse Familiezondag 

deze keer gehouden in het Heiligdom. Het was een dag waarop jong en oud 

elkaar hebben ontmoet in het geloof: samen vieren, zingen, eten en praten. 

Een familiespel in de tuin van het klooster mocht daarbij niet ontbreken. We 

kijken met veel plezier terug op deze bijzondere dag. Allemaal lichtpuntjes 

die ons vertrouwen geven voor de toekomst van de kerk.  

Al vroeg stonden de bussen klaar op 

het kerkplein in Uithoorn. Een aantal 

families ging rechtstreeks naar het 

putje van Heiloo, dus we pasten in 

twee grote bussen. Van alle kanten 

kwamen de mensen naar de kerk en 

om tien uur precies konden we 

vertrekken. Na een voorspoedige reis, waarbij de zon steeds meer ging 

schijnen, kwamen we aan bij het Heiligdom, het putje van Heiloo. 

In de refter (eetzaal) van het klooster werden we door de zusters ontvangen 

met koffie en thee. De kinderen van het koor gingen alvast vooruit naar de 

Bedevaartkapel. Daar werd de viering gehouden, want die kapel was groot 

genoeg voor de groep.  

 

 



Pastoor Marco en kapelaan Darek gingen voor en door de kinderen werd mooi 

gezongen en voorgebeden. Na de viering werd een groepsfoto gemaakt op de 

trappen van het altaar. 

 

De lunch werd geserveerd in de grote zaal van het klooster. Kleine groepjes 

pelgrims maakten eerst een kleine omweg door het Heiligdom. Ze bezochten 

de Maria Genadekapel en de Runxputte, dat al eeuwenlang een geliefd 

bedevaartsoort is voor mensen uit de hele wereld. De lunch was prima 

verzorgd met paddenstoelensoep en lekkere broodjes. Er was genoeg voor 

iedereen.  

Op dit soort dagen mag een familiespel volgens de zusters niet ontbreken. In 

de tuin van het klooster kregen alle kinderen en volwassenen een plaatje van 

een dier. Iedereen boven de 70 jaar was vrijgesteld van deelname. Door 

geluiden te maken en het dier na te doen, moest iedereen op zoek gaan naar 

soortgenoten. Daarna werd er tikkertje gespeeld: de katten moesten de 

muizen vangen, de olifanten moesten de katten te pakken zien te krijgen en 

de muizen lieten natuurlijk de olifanten schrikken. De muizen wonnen de 

strijd. 

 

Daarna was het tijd voor catechese in leeftijdsgroepen. De jongsten kregen 

het verhaal te horen van Daniël en de leeuw. Met een masker dat ze zelf 



hadden geknutseld veranderden de kinderen in gevaarlijke leeuwen. 

Natuurlijk is daar een foto van gemaakt. 

 

De middengroep kreeg uitleg over het ontstaan van het Heiligdom en waarom 

de waterput voor veel mensen zo veel betekent. Daarna gingen ze naar buiten 

om het putje zelf te bewonderen en natuurlijk een beetje water te putten. 

Ook werd een bezoekje gebracht aan het hertenkamp. 

De jongeren gingen in discussie over waar ze vrolijk van worden en wat het 

geloof voor ze betekent. Onderwerpen waar ze met vrienden of op school niet 

vaak over praten. 

De volwassenen luisterden naar een inspirerend verhaal van pater Esko uit 

Heemstede. Hij vertelde hoe de geloofsoverdracht in de laatste eeuw is 

veranderd en hoe bepaalde vanzelfsprekendheden zijn verdwenen. Daarnaast 

gaf hij handvatten om ook in deze tijd jouw geloof door te geven aan de 

volgende generatie. 

Aan het eind van de dag verzamelde 

iedereen naast het klooster voor de 

kaarsjesprocessie. Jassen werden 

stevig dichtgeritst en sjaals 

omgeslagen want het was inmiddels 

weer een stuk kouder geworden. 

Toen alle kaarsjes aangestoken 

waren vertrok de stoet, voor de laatste keer door het Heiligdom. In de 

bedevaartkapel werden de brandende kaarsen achtergelaten. Op naar de 

bussen, die ons veilig terugbrachten naar Uithoorn. 



 

We kijken terug op een mooie en bijzondere dag waarop jong en oud elkaar 

hebben ontmoet in het geloof. Op zondag 8 maart wordt de volgende 

Familiezondag gehouden in de kerk aan het Potgieterplein in Uithoorn. 

Pastoor Marco, Leonie van Ittersum en Bart van de Rotten 


