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Parochieblad 
 

Kontakt :  Kerkblad voor de Karmelparochie te Aalsmeer 
Datum : 23 maart t/m 26 april 2024 
Redaktieadres :  Stommeerweg 13, 1431 ES Aalsmeer 
Hoofdredaktie :  Jacqueline van Es  0297-345263 
  Mirjam Stokman  0297-347757 
Distributie :  Aard Bakker 0297-321321 
U kunt uw kopij voor het volgende Kontakt (5 weken, 27 april t/m 31 mei 
inleveren t/m woensdag 17 april via E-mail; redaktiekontakt@hotmail.com of 
in de brievenbus van de parochie, Stommeerweg 13. 
 

Extra post: als u stukken heeft die meegezonden moeten worden met de 
Kontaktbezorging, dan graag even vooraf melden. (tel. 321321)) 
 

WijkKontaktpersonen: De nieuwe stapel Kontakten liggen vanaf woensdag  
24 april voor u klaar. 
 

Parochiegegevens 
E-mailadres van de Karmelparochie: karmelkerk@planet.nl  
Website: www.rkkerkaalsmeer  
E-mailadres van de denktank: karmeldenktank@gmail.com   
 

Bereikbaarheid van het pastoresteam: 
Wim Ernst   woensdagmorgen  0297-345683 
Darek/Marco   parochie Uithoorn 0297-564638 
 
Opgave van een misintentie á € 12,50 kunt u doen bij het parochie-
secretariaat, via de mail karmelkerk@planet.nl of telefonisch, uiterlijk 
dezelfde datum als de kopij-inleverdatum van het Kontakt. 
Het secretariaat is bemand op woensdag- en vrijdagochtend van 9.00 tot 
12.00 uur. 
Parochietelefoon: Het secretariaat is bereikbaar op telefoonnummer 
0297-341231. Als er niet wordt opgenomen, spreek dan een boodschap in 
en er wordt teruggebeld. 
 

Voor uitvaart kunt u contact opnemen met Cor Hermanns tel.06- 51277513. 
 

Kerkledenadministratie: 
Bij verandering in uw leefsituatie (bijvoorbeeld verhuizing, huwelijk, 
geboorte, scheiding, overlijden of vertrek van een kind) wordt u verzocht dit 
door te geven aan de ledenadministratie: ledenadmkarmelkerk@gmail.com 
 

Bankrelatie:  
ING bankrekening nummer NL74INGB 0676 4103 40 
ING bankrekening nummer NL10INGB 0001 4667 71 (kerkbijdragen)  

mailto:redaktiekontakt@hotmail.com
mailto:karmelkerk@planet.nl
http://www.rkkerkaalsmeer/
mailto:karmeldenktank@gmail.com
mailto:karmelkerk@planet.nl
mailto:ledenadmkarmelkerk@gmail.com
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EVEN NADENKEN OVER… 
 
Dorst hebben… 
Als ik dit voorwoord schrijf, zijn we nog in de 
Veertigdagentijd. Maar het duurt niet lang meer en dan 
vieren we het hoogfeest van Pasen als sluitstuk van de Goede Week.  
Ik kijk uit naar Palmzondag: De huldiging van Jezus met palmtakken. 
Het frisgroen van de palmtakken is ook het teken dat de lente weer 
op punt van beginnen staat. Daarna vieren we de instelling van de 
eucharistie op Witte Donderdag. Een bijzondere viering, omdat ze 
eigenlijk niet eindigt. Het altaar wordt leeggemaakt en dan verlaten 
we allemaal de kerk. Het is niet klaar na Witte Donderdag. De viering 
gaat door met het lijden en de dood van Jezus op Goede Vrijdag.  
We lezen dan dat Jezus op het kruis uitriep: “Ik heb dorst” (Joh. 
19,28). Het zijn inspirerende woorden: letterlijk én figuurlijk. Letterlijk, 
immers na de zware kruisweg in het droge, warme klimaat heeft 
Jezus dorst. Hij wil drinken en wij zullen lezen dat Jezus een spons 
met zure wijn op een hysopstengel aangereikt krijgt. Ook wij mensen 
hebben dorst. Drinken is immers van levensbelang. Zonder vocht kan 
een mens niet leven.  
En dan is er de figuurlijke betekenis. De andere betekenis van dorst. 
Dorst hebben is ook een uitdrukking van een diep verlangen. Een 
diep verlangen naar geluk, naar vrede, naar liefde en gerechtigheid. 
Een diep verlangen naar rust, naar waardering en vrijheid. Naar God 
zelf. Wij mensen dorsten naar een andere manier van leven; naar 
omkering, naar een nieuw leven.  
Is er iets of is er iemand die deze dorst kan lessen? Nou, de viering 
die op Witte Donderdag begon is ook na de viering van Goede 
Vrijdag nog niet voorbij. Pas in de Paaswake raken we aan het 
hoogtepunt van het Paastriduüm: Het feest van de opstanding. Het 
feest van opnieuw tot leven komen. De aan het kruis gestorven Jezus 
wordt door onze Hemelse Vader door die dood heen thuis geroepen 
tot nieuw leven. Wat doods en dor lijkt, komt opnieuw tot bloei. Wat 
van voorbijgaan en voorbij lijkt, begint opnieuw.  
Die Jezus kan ook onze dorst lessen; de dorst naar nieuw leven, naar 
waarachtig leven. “Ik ben het levende water,” zegt Jezus tot ons (Joh. 
4,10). “Wie van het water drinkt dat Ik hem zal geven, krijgt nooit 
meer dorst. Het water dat Ik hem zal geven, zal in hem een waterbron 
worden, opborrelend tot eeuwig leven” (Joh. 4,14).  
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Opstaan tot leven, tot echt leven, dat is de paasboodschap. Niet bij 
de pakken neerzitten, niet bij de grafervaring blijven, maar hoopvol en 
vol hernieuwd vertrouwen worden. Hij ontsteekt met Pasen in ons 
een vreugde die geen einde heeft, zodat we opnieuw op weg kunnen 
gaan en geluk, vrede, liefde en gerechtigheid waarmaken door wie wij 
zijn en door wat we doen. Zo verwarmt en verlicht God deze wereld 
steeds opnieuw met het vuur dat nooit meer dooft. Opdat alle 
duisternis ooit overwonnen zal worden. Opdat het Pasen zal zijn in 
ieder mensenhart en in heel de wereld. 
  Diaken Jeroen Hoekstra 
 

 
 
 
 

 
PASSIERONDE 
 
De Raad van Kerken Aalsmeer 
organiseert ook dit jaar in de 
Veertigdagentijd een Passieronde langs 

Aalsmeerse en Kudelstaartse kerken voor een wekelijks moment van 
stilte, bezinning en inkeer ter voorbereiding op het Paasfeest. Zo 
gaan wij samen oecumenisch op weg naar Pasen! De laatste haltes 
van de Passieronde zijn: 
 
Woensdag 20 maart Open Hof Kerk 19.15 uur 
Woensdag 27 maart Lijnbaankerk 19.30 uur 
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HET PAROCHIETEAM INFORMEERT…. 
 
Tijdens de laatste Parochieteamvergadering hebben 
we besproken dat het steeds lastiger wordt om 
vrijwilligers te vinden. Na meerdere oproepen voor het 
invullen van vacatures binnen het Parochieteam zijn 
positieve reacties uitgebleven. De leeftijd van de 
gemiddelde parochiaan en vrijwilliger wordt hoger en aanwas van 
jongere actieve parochianen is er nauwelijks. Wij zien dit bijvoorbeeld 
terug in de rijdienst, waarvoor meer mensen behoefte hebben aan 
vervoer en er meer chauffeurs nodig zijn. Een oproep hiervoor staat 
verderop in dit Kontakt. Niet alleen in onze eigen parochie, maar ook 
in de parochies om ons heen en in het regiobestuur zien wij dat het 
moeilijker wordt. Veel vrijwilligers doen hun werk al jaren wat ons als 
parochie kwetsbaar maakt naar de toekomst toe om als individuele 
kerk te blijven volhouden. Wij moeten er dan ook langzaam aan het 
idee gaan wennen dat verdere samenwerking in de toekomst 
onvermijdelijk is. Wij blijven ons best doen, maar uiteindelijk moeten 
we het met zijn allen doen.  
  
De samenwerking en verbondenheid is er nu al in de vastentijd 
binnen onze vijf parochies met het Paastriduüm. Van Witte 
Donderdag t/m eerste Paasdag zijn er vieringen bij ons in de 
Karmelkerk en de St Jans Geboorte in de De Kwakel. Op Witte 
Donderdag is er tevens de voedselinzameling die dit jaar ook in De 
Kwakel gehouden wordt zodat Parochianen van de gehele regio een 
bijdrage kunnen doen. Verder is er op Goede Vrijdag om 15.00 uur 
alleen in Kudelstaart de Kruisweg. In aanloop naar Pasen is de 
regiokaars, als symbool van verbondenheid, van de ene naar de 
andere kerk is, aan het begin van de vastentijd op Aswoensdag, 14 
februari aangestoken in Nes aan de Amstel. Elke week is de kaars 
verhuisd naar een andere kerk en is op 17 maart weer teruggekeerd 
naar de Nes. Zo wordt de gebedsketen gedurende de 40 dagen in 
onze regio zichtbaar. Laten we met deze gedachte er een mooi 
Paastriduüm en Paasfeest van maken! 
  
Wij wensen u zalige en fijne Pasen! 
Het Parochieteam 
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PASEN….. 
 

Ik vond een inspirerende tekst die mij aan het denken zet: 
van Carlos Desoete, 

 

Paasmensen. 
Paasmensen zien: 

veel meer dan het uiterlijk vertoon 
dat vaak de leegte moet verbergen. 

Zij zien verder dan het dodende geweld en onrecht, 
verder dan de agressie en het elk voor zich. 

Zien tekenen van verrijzenis: 
hoe midden in die dood Hij er is 

de grote Aanwezige; 
hoe Hij gebeurt, soms overduidelijk, 
in een vreemdeling op het strand, 

of iemand die per toeval onze wegen kruist 
en een eindweegs meegaat. 

Zij zien dat de dode niet dood is 
maar enkel uit het gezicht verdwenen, 

zij zien waar leven is en dat het kruis van gisteren, 
het vechten tegen de ontmoediging, zijn betekenis had, 

dat alles zijn zin krijgt 
in het breken van het brood 
en het delen van het leven. 

 

Paasmensen gaan op weg. 
Hun weg heet: liefde, geloof en hoop, 

breken en delen, doen wat Jezus heeft gedaan, 
zijn woord verder spreken, 
zijn gebed verder bidden. 

Ja, Jezus’ weg is niet doodgelopen, 
hij loopt door in zoveel paasmensen tot op vandaag. 

Door Zijn Geest bezield, weten zij zich gezonden 
om blinden het zicht te geven, 

en monddood gemaakte mensen stem te geven. 
Zij zijn met heel hun doen en laten, 

met hun manier van leven 
vandaag de belichaming van het evangelie. 
Zij zijn vandaag het lichaam van Christus. 

 
 
 

Br. Wim Ernst o.carm.  
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WITTE DONDERDAG 28 MAART  
  
Op Witte Donderdag is er in het kader van het 
Paastriduüm in onze regio een eucharistieviering in 
Aalsmeer om 19.30 uur en in De Kwakel om 19.00 

uur. In beide kerken vindt dan een voedselinzameling plaats. In 
de Karmelparochie is het ondertussen een traditie om voedsel in te 
zamelen dat tijdens de offerande aangeboden wordt; doen zoals Hij 
deed, breken en delen. Ook andere Aalsmeerse kerken doen mee 
met de voedselinzameling zodat we met veel mensen ons solidair 
tonen met hen die het minder hebben en een extraatje goed kunnen 
gebruiken. Door de alsmaar stijgende prijzen en inflatie is het nog 
voor steeds meer mensen moeilijk om rond te komen. U kunt bij de 
Witte Donderdagviering houdbare voedingsmiddelen, zoals groenten 
in blik en pot, suiker, koffie, thee, rijst en pasta etc., meebrengen naar 
de kerk. Het ingezamelde voedsel wordt verdeeld over de 
Voedselbank, de daklozen die Br Wim Ernst regelmatig bezoekt en 
anderen die het minder hebben. Mocht u niet in de gelegenheid zijn 
om naar de kerk te komen, dan kan het voedsel bij u opgehaald 
worden. Neemt u dan contact met op met Otto Zandvliet, tel. 329977, 
ook als u verdere vragen hebt over de voedselinzameling. Wij 
rekenen op uw gulle bijdrage! 
 
Diaconie Karmelparochie  
en Parochie St.Jans Geboorte 
 
 
 

 
 
GOEDE VRIJDAG 19.30 UUR  
 
Het thema is: STAAN ONDER HET KRUIS 
Tijdens deze eucharistieviering is er 

kruisverering, u kunt dan een meegebrachte bloem bij het kruis 
voor in de kerk zetten. 
Deze bloemen worden daarna verwerkt in de versiering voor 
Pasen. 
  

https://www.google.nl/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwj8wOKnk-TKAhVFvA8KHQqaCCgQjRwIBw&url=http://www.voedselbankaalsmeer.nl/wp/archief/&bvm=bv.113370389,d.ZWU&psig=AFQjCNGZfP7X-LB1-zMNJT_PegSSpT6mnA&ust=1454882901461829
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OECUMENISCHE GOEDE VRIJDAGVIERING  
  
In de Open Hof Kerk aan de Ophelialaan vindt op 
vrijdag 29 maart om 19.30 een oecumenische viering 
van de Raad van Kerken plaats. 
De viering wordt verzorgd en voorgegaan door leden 

van de Open Hof Kerk, Doopsgezinde Gemeente en de 
Karmelparochie. Het 
Thema is STIL. 
Van harte aanbevolen om deze viering bij te wonen! 
 

Raad van Kerken 
 
 
 
 
 
DE COMMUNIE THUIS ONTVANGEN 
 
Parochianen die niet in staat zijn om naar de kerk te gaan en het op 
prijs stellen om met enige regelmaat of bij de grote feesten o.a. 
Pasen, de H. Communie thuis te ontvangen, kunnen contact met mij 
opnemen.  
Er wordt dan in overleg met u een afspraak gemaakt. 

Graag kom ik naar u toe.  
Tel. 0297-34.56.83 
e-mailadres: w.ernst@karmel.nl  
 
Br. Wim Ernst  
 
 

 
 
VIERING ONDER LEIDING VAN PAROCHIANEN 
 
Zondag 7 april is er een viering onder leiding van Parochianen. 
Cor Hermanns en Wil Bakker gaan voor.  
Met elkaar en Thomas op zoek naar geloven. 
Met de muzikale ondersteuning, die wordt geleverd door het koor 
Aurora, wordt het een bijzondere viering. 
Van harte welkom.   

mailto:w.ernst@karmel.nl
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RAAKPUNT 55+ “MET NIEUWE OGEN ZIEN”  
 
Donderdag 4 april is de volgende bijeenkomst in het 
parochiecentrum. Een serie bijeenkomsten die ons 
helpen te kijken naar zaken in kerk en samenleving. 
Over hopen en geloven. Over de wereld van vandaag. 
 
Thema: De regenboog groep Amsterdam. 
De regenboog groep gelooft in een Amsterdam waarin plek is voor 
iedereen! Amsterdam een stad waarin mensen betrokken zijn bij 
elkaars leven en waarin ze elkaar versterken! 
Wat is de inspirerende krachtbron van deze organisatie? 
Wat zijn de belangrijkste activiteiten en samenwerking met andere 
organisaties betreffende inloophuizen, dagbesteding, tijdelijke 
huisvesting o.a. armoede, eenzaamheid, verslaving, psychiatrische 
problematiek en dakloosheid? 
 
Inleider: Kathleen Denkers. 
Locatiehoofd inloophuis Makon & vluchtelingen opvang in het Savoy. 
 . 
Nieuwsgierig geworden naar haar verhaal…..  
Iedereen is welkom. 
Wij hopen dat het een inspirerende ochtend zal worden. 
 
Tot ziens in het parochiecentrum van 10.15 tot 11.30 uur 
 
Wilt u een bijeenkomst bijwonen en heeft u geen vervoer? 
Neem dan contact met ons op tel. 0297-345683. 
Als u mee wilt doen om iemand bij u in de buurt op te halen horen we 
dat graag. 
 
 
Werkgroep 55+ 
Br. Wim Ernst 
Mw. H. Pecht – v.d. Meer 
Mw. A. Marien – v.d. Broek 
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DE RIJDIENST ZOEKT CHAUFFEURS 
 
Voor veel parochianen is de kerkdienst een wekelijks moment van 
contact met anderen. Sommige mensen kunnen niet meer zelfstandig 
naar de kerk komen. De rijdienst zorgt ervoor dat parochianen die 
geen eigen vervoer hebben, thuis opgehaald worden en naar de kerk 
gebracht worden. Wij zijn op zoek naar chauffeurs die parochianen 
op willen halen (in een rooster). Wilt u rijden, neem dan contact op 
met Ria Eling, coördinator rijdienst, telefoon 328712 om met het 
vervoer te helpen. Hebt u niet meer de 
beschikking over eigen vervoer en wilt u 
opgehaald worden, neem dan ook contact op 
met Ria.  
 
Diaconie Karmelparochie 
 
 
 

FILM KARMEL 
 

 
Op zaterdag 13 april van 13.00 tot ca 16.00 uur gaan we weer kijken 
naar en nabespreken van een film in de Titus Brandsma kerk op het 
Westelijk Halfrond 1 in Amstelveen. De kosten zijn € 5,- per persoon 
per keer. 
De film is: Mar Adentro 
Ramon ligt al 30 jaar verlamd in bed na een vreselijk ongeluk in zijn 
jeugd. Zijn enige doel is zijn leven op een waardige manier te 
beëindigen. Zijn wereld wordt danig ondersteboven gezet door de 
komst van 2 vrouwen: Julia, de advocate die hem ondersteunt in de 
juridische strijd om zijn leven naar eigen inzicht te beëindigen en 
Rosa, een vrouw uit het dorp, die hem wil overtuigen dat het leven de 
moeite waard is. Ramon weet dat alleen degene die echt van hem 
houdt, hem zal helpen op zijn laatste reis.  
U kunt zich opgeven bij Angela en Hans Van Kessel, tel.nr. 0297-
340682 of per mail; h.en.a.vankessel@outlook.com 
Vervoer hoeft geen probleem te zijn. 
 
Bij voorbaat dank voor het plaatsen. Met vriendelijke groet, 
Angela en Hans van Kessel  

mailto:h.en.a.vankessel@outlook.com
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DAUWVAREN 
 
Hemelvaartsdag 9 mei organiseert de denktank het dauwvaren. 
Deze ochtend gaan we het water op om te genieten van de rust, 
ruimte en wellicht de dauw. 
Halverwege leggen we aan voor een ontbijt en korte dienst. De twee 
rondvaartboten van de Westeinder-rondvaart worden ter beschikking 
gesteld. Er kunnen totaal 50 parochianen inschepen, dus meldt u 
tijdig aan via onderstaand email-adres of op de intekenlijst achter in 
de kerk!  
Wij vragen een vrijwillige bijdrage voor deze ochtend.  
Donderdag 9 mei om 6:45 uur verzamelen op het kerkplein. Om 7:00 
uur vertrekken we naar de Kolenhaven. 
 

Vaart u mee?  
Groeten, de denktank: 
karmeldenktank@gmail.com  
 
 
 
SAVE THE DATE - REGIO BEDEVAART  
 

Zaterdag 22 juni willen wij als regio graag een kleine parochiale 
bedevaart organiseren, met als bestemming het oude Franciscaanse 
klooster van Nieuwe Niedorp, waar onze huidige priesters werden 
opgeleid (zie foto). Daar zullen wij de gemeenschap ontmoeten van 
studenten en vrijwilligers die er woont, en onder het genot van hapjes 
en drankjes een rondleiding krijgen om de inspirerende ruimtes van 
het klooster te leren kennen.  
Het plan van de dag moet nog volledig uitgewerkt worden. Aan de 
hand van het aantal aanmeldingen zullen wij een bus vanuit onze 
regio regelen.   

Alle parochianen mogen zich alvast 
AANMELDEN. Er zal een 
aanmeldingsformulier achter in de kerk 
liggen - of men kan direct contact met 
een van de pastores opnemen. 
 

Pastoor Marco & Kapelaan Darek 
  

mailto:karmeldenktank@gmail.com
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EEN STUKJE LOURDES IN DE H. MARIA PAROCHIE 
AMSTELVEEN - BOVENKERK 
 
Op 4 en 5 april kunt u bidden bij de 
relieken van de H. Bernadette, een 
Mariabeeld uit Lourdes en een 
stukje Grot waar Maria in 1858, 
verschenen is. Er is ruimte voor 
stilte en persoonlijk gebed, maar er 
zijn ook gezamenlijke vieringen. 
 
Bernadette Soubirous  
Wie is Bernadette? Bernadette is 
14 jaar ten tijde van de 
verschijningen. Zij is de oudste 
dochter van de familie Soubirous. 
Het gezin woont in, door armoede 
en werkloosheid gedwongen het ‘Çachot’, een vroegere gevangenis. 
Vandaar gaat Bernadette met haar zusje en een vriendinnetje buiten 
de stad hout sprokkelen langs de oever van de Gave. Als Bernadette 
haar kousen uittrekt om door het water van het Molenkanaal de 
andere meisjes te volgen, hoort zij plotseling het geluid van een 
windstoot. Als zij dat een tweede maal hoort, kijkt zij naar de grot in 
de nabijgelegen rotswand, de rots van Massabielle. Ze ziet dan iets 
wits, een vrouw in een zee van licht met een rozenkrans in de hand. 
Een beetje bang pakt Bernadette haar eigen rozenkrans. Ze knielt en 
wil een kruisteken maken. Dat lukt haar niet. Pas als de vrouw het 
haar heeft voorgedaan, kan ook Bernadette het kruisteken maken. In 
totaal zal Maria 18 keer verschijnen aan Bernadette. Tijdens de 16e 
verschijning op 25 maart 1858 maakt Maria haar naam bekend aan 
Bernadette, ‘Ik ben de onbevlekte ontvangenis’, oftewel de heilige 
maagd Maria.  
Op 16 juli 1858, op het feest van Onze Lieve Vrouw op de Berg 
Karmel, verschijnt Maria voor de laatste keer aan Bernadette. 
Bernadette verklaart later dat zij deze vrouw nog nooit zo mooi gezien 
heeft.  
 
Reliekenverering  
Relieken zijn overblijfselen van heiligen. De verering van relieken 
speelt al eeuwenlang een belangrijke rol in het geloof van christenen. 
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Het brengt de herinnering aan de betreffende heilige dichterbij en 
daarmee ook zijn of haar geloof in Christus. Voor gelovigen nodigt het 
nabij weten van heiligen uit om hun voorbeeld na te volgen en hun 
voorspraak bij God in te roepen. Met de rondgang van de reliek van 
de H. Bernadette door Nederland wordt ook de boodschap van 
Lourdes opnieuw onder de aandacht gebracht als plaats waar 
mensen kracht en troost kunnen vinden. 
 
Bezoek Schrijn Relieken H. Bernadette 
 

Donderdag 4 april 2024:  
18.30 uur  Aankomst relieken Rozenkransgebed 
20.00 uur  Pontificale hoogmis met Mgr. Hendriks, pastoresteam 
20.45 uur  Lichtprocessie 
 
Vrijdag 5 april 2024:  
07.00 uur  Kerk open – inloop – wake in stilte 
08.00 uur  Lauden - Rozenkransgebed 
10.30 uur  Eucharistieviering met pastoresteam en Deken Eric 

Fennis van Amsterdam. Koor OLV van Vrede Kerk  
  Ave Maria door: Susanne Brussee 
 

Na de eucharistieviering is er gelegenheid tot biechtgesprek tot 17u. 
 

12.00 uur  Engel des Heren Gezongen Tientje van de Rozenkrans 
Vincent Bouwens. Rozenkransgebed 

14.00 uur  Film Lourdes in de ontmoetingsruimte 
15.00 uur  Maria uurtje intenties, zegening zieken  
  Ave Maria door: Jolly Nguyen 
16.30 uur  Symboliek van het water - Aanbidding 
17.30 uur  Maria vesper 
18.00 uur  Afsluiting 
 
Lourdes water, een Rozenkrans of een bijzondere Kaars zijn 
verkrijgbaar om mee naar huis te nemen.  
Eventueel lunchpakket zelf mee te nemen.  
Koffie en thee zijn ter plaatse verkrijgbaar. 
 
Urbanuskerk Bovenkerk, Noorddammerlaan 124 in Amstelveen 
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FILMAVOND: ‘Walk with me’ over mindfulness 
Dinsdag 9 april, 20.00u in de Schutse o.l.v. Diaken Jeroen 
Hoekstra  
 

Mindfulness is helemaal in. Je komt de term overal tegen: in bladen, 
op radio en televisie en zelfs in de zorg. Maar wat is het eigenlijk? De 
definitie luidt: ‘Mindfulness is het bewust aandacht geven aan het 
huidige moment, zonder hierover te oordelen.’ De fundamenten van 
Mindfulness komen uit het boeddhisme, maar de huidige praktijk 

heeft weinig meer van doen met de leer van de 
Boeddha. Mindfulness is ontwikkeld door de 
Amerikaanse arts Jon Kabat-Zinn die de 
methode gebruikt om uitbehandelde patiënten 
maximaal kwaliteit van leven te geven en te 
leren omgaan met hun pijn en zorgen en 
verdriet. Inmiddels in mindfulness een 
wetenschappelijk bewezen methode die zowel 
fysieke als mentale gezondheidsvoordelen 
heeft.  
 

In Europa is de onlangs overleden Thich Nhat 
Hanh groot pleitbezorger van mindfulness. Hij 
staat centraal in de documentaire ‘Walk With 

Me’. Gevlucht voor de Vietnamoorlog vond Thich in Frankrijk een 
nieuw thuis. Als spiritueel leider stichtte hij in Plum Village, een 
leefgemeenschap in het prachtige Zuid-Frankrijk. Daar heeft hij 
mindfulness tot een wereldwijd fenomeen doen uitgroeien.  
 

‘Walk With Me’ biedt een nooit eerder vertoonde blik op de Plum 
Village-gemeenschap. Drie jaar lang werden de bewoners van Plum 
Village gefilmd en kijken wij met hen mee. Hoe brengen zij 
mindfulness in de praktijk in een soms vijandige wereld. Treed binnen 
in een wereld van bewustwording. De documentaire ‘Walk With Me’ is 
een boeiende cinematografische reis in de wereld van mindfulness uit 
2017.  
 

De film is ook een mooie introductie voor de bijeenkomst op 16 april 
als dominee Joep Dubbink en diaken Jeroen Hoekstra met u in 
gesprek gaan over het omgaan met andere religies. U bent voor 
beide avonden van harte welkom. Het is geen bezwaar om slechts 
één van de avonden bij te wonen. 
     Diaken Jeroen Hoekstra 
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GESPREK OVER ONZE RELATIES MET ANDERE GELOVEN 
Dinsdag 16 april om 20.00 uur in de Schutse 
 
We zijn ons er al lange tijd van bewust dat we leven in een wereld 
met een grote variëteit aan geloofsvormen, en vooral buiten Europa 
hebben christenen daar altijd mee geleefd. Toch hebben het 
christelijk geloof waartoe wij behoren, en de joodse godsdienst die 
daarvan de belangrijkste wortel vormt, een duidelijke claim: ‘Onze’ 
God, de God van Israël en de Vader van Jezus Christus, die is het, 
die is de enige. De anderen g/Goden ‘bestaan niet’, of zijn niet het 
vereren waard. 
Hoe verhouden die dingen zich tot elkaar? Christenen staan in de 
geschiedenis niet bekend als al te tolerant tegenover 
andersdenkenden, daarvan zijn schrijnende voorbeelden. Daar is 
gelukkig veel in veranderd. Christen-zijn betekent allang niet meer dat 
je neerkijkt op andere godsdiensten en die als afgodendienst of 
bedrog beschouwt. Maar kun je dat ook met een goed geweten doen, 
en hoe plaats je dan die ‘anders-gelovigen’ en jezelf tegenover hen? 
 

Zijn er meer waarheden? En hoe zit het dan met die exclusieve 
Bijbelse teksten? Over die vragen willen we ons buigen onder leiding 
van RK diaken Jeroen Hoekstra en ds. Joep Dubbink. 
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BIJBELAVOND 24 APRIL: LIEFDE EN VRIJHEID! 
 
Bespreking van De Eerste Brief van 
Paulus aan de Christenen van 
Korinthe. 
De eerste brief van Paulus aan de 
gemeenschap in Korinthe is een 
prachtige brief. Paulus schrijft over het 
belang van eenheid in de gemeenschap. 
Daarnaast speelt de liefde een grote rol 
en vertelt Paulus dat wij vrij zijn; dat 
vrijheid ons een groot goed is. 
Paulus schrijft in mooie zinnen en met 
prachtige woorden. Toch is het niet 
makkelijk te lezen of te begrijpen. 
Paulus reageert op discussies die 
spelen in de gemeenschap van 
Korinthe, maar die voor ons onbekend 
zijn. Soms is het de theologische taal 
die ons begrip in de weg staat. Tegelijk staan er prachtige 
vergelijkingen in de brief.  Mooi voorbeeld in het kader hiernaast.  
Op woensdag 24 april willen we samen de brief lezen en 
bediscussiëren. Wat bedoelt Paulus en wat betekent dat voor ons 
geloof in onze tijd en voor ons persoonlijk? U bent van harte 
uitgenodigd om ook mee te lezen en te praten. Het enige dat u hoeft 
te doen is van tevoren de brief nog een keer helemaal lezen. De 
avond wordt begeleid en ingeleid door diaken Jeroen Hoekstra.  
 

Aanmelden is niet verplicht, maar wordt wel gewaardeerd: 
diakenjeroen@kpnmail.nl. 
 

Woensdag 24 april, 19.30u in De 
Kwakel:  
Bespreking van Paulus eerste brief 
aan de Korintiërs.  
 
 
  

In feite echter zijn er vele 

ledematen, maar slechts 

een lichaam.  Het oog 

kan niet tot de hand 

zeggen: “Ik heb je niet 

nodig,” en evenmin het 

hoofd tot de voeten: “Ik 

heb je niet nodig.” Nog 

sterker, juist die delen 

van het lichaam die het 

zwakst schijnen te zijn, 

zijn onmisbaar. 
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UITVAART 
 
Contactpersoon voor het regelen van een uitvaart vanuit onze 
parochiegemeenschap is Cor Hermanns. (tel. 06-51277513) 
 
Hij, of een van de andere leden van de werkgroep, kan de 
mogelijkheden van uitvaart binnen onze parochiegemeenschap 
bespreken: 

• De uitvaart met een Heilige Mis waarbij een van onze 
pastores zal voorgaan. 

• Een woord- en gebedsviering waar twee leden van de 
werkgroep uitvaart zullen voorgaan 

• Ondersteuning bij een afscheidsviering in een uitvaartcentrum of 
crematorium. 

 
Medewerking van het koor en organist behoort tot de mogelijkheden 
als de viering in de kerk plaatsvindt. De kerk beschikt over livestream 
waar gebruik van gemaakt kan worden. 
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DANK 
 

Wat een verrassing. Een mooi boeket bloemen werd er 
bezorgd ter gelegenheid 
van ons 60-jarig huwelijk. Hartelijk dank hiervoor. 
 

Met vriendelijke groet van Cees en Corry Könst-Post. 
 
 
 

Ik was blij verrast door het altaar bloemetje dat ik na 
thuiskomst uit Bornholm mocht ontvangen. 
René Bakker, bedankt voor het brengen. Wij hebben er lang 
van genoten. Hartelijk dank. 

Wil Corveleijn 
 
 
 
 
ONZE JARIGE 75-PLUSSERS: VAN HARTE GEFELICITEERD 
 

Wij willen graag een gemeenschap zijn en daarbij de ouderen onder 
ons niet graag vergeten. De verjaardag is wel een bijzondere dag om 
hen op te zoeken, een kaartje te sturen of een belletje te geven. 
Misschien kent u wel een van deze jarigen.  
 

  

30-mrt 78 jaar De heer J. Noordhoek Aalsmeerderweg 163 
30-mrt 80 jaar De heer W.A. Kennis Stationsweg 55 
1-apr 80 jaar De heer F.M. Vaneman Hugo de Vriesstraat 84 
3-apr 92 jaar De heer F.J. Blommestijn Clematisstraat 16-315 
5-apr 87 jaar De heer J.T. de Jong Legmeerdijk 276 
7-apr 78 jaar De heer T.J.A. Blom Drie Kolommenplein 101 
8-apr 78 jaar Mevr. H.C. Maarsen-Springintveld Waterhoenstraat 17 
9-apr 83 jaar Mevr. C.J. Bijlo - Bakker W-Alexanderstraat 58 
14-apr 78 jaar De heer E.A. Boerlage Aalsmeerderweg 164 
14-apr 77 jaar Mevr. G.A. Lenting-van 't Kruis Gerberastraat 57 
16-apr 78 jaar Mevr. G.J.M. Ammerlaan-Doeswijk Rijshornstraat 84 
20-apr 80 jaar De heer A.P.M. Baas Molenweg 43 
22-apr 85 jaar Mevr. J.J.M. Kragtwijk - Koot Kas 31 
23-apr 86 jaar Mevr. M.M.T. Hooijman - Melman Gerberastraat 91 
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25-apr 86 jaar Mevr. A.M.C. Commandeur Vlinderweg 24 
26-apr 77 jaar Mevr. P.M. van der Kroon Gerberastraat 47  
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VIERINGEN 
 

Palmzondag 

za 

zo 

23 mrt   

24 mrt 

16.30 

  9.30 

Kloosterhof  

Karmelkerk 

Viering vg. B. Dullens 

Eucharistieviering  

mmv. Klein koor 

   Intenties To Overwater-Bakker, 

Riet Hoekman-van Geijlswijk, 

Jo de Kruijf- Bus 

zo 

di 

do 

24 mrt 

26 mrt 

28 mrt 

14.00 

19.00 

19.30 

Karmelkerk 

Karmelkerk 

Karmelkerk 

Poolse viering, vg. Krzysztof Kicka 

Poolse viering, vg. Krzysztof Kicka 

Witte donderdag eucharistieviering 

Mmv. Karmelkoor 

Voedsel-inzameling 

vr 

vr 

vr 

vr 

 

za 

 

za 

za  

29 mrt 

29 mrt 

29 mrt 

29 mrt 

 

30 mrt 

 

30 mrt 

30 mrt  

15.00 

15.00 

18.00 

19.30 

 

14.00 

 

16.30 

21.00  

Kloosterhof 

Kudelstaart 

Karmelkerk 

Karmelkerk 

 

Karmelkerk 

 

Kloosterhof 

Karmelkerk 

Intenties 

Goede vrijdag  Kruisweg 

Goede vrijdag  Kruisweg 

Poolse viering, vg. Krzysztof Kicka 

Goede vrijdag eucharistieviering 

mmv Karmelkoor 

Poolse viering, vg. Krzysztof Kicka 

Mandjes zegenen Poolse kinderen 

Paasviering vg. B. Dullens 

Paaswake mmv. Karmelkoor 

Ter nagedachtenis van Annie, Ciprianus 

en Herman Blauwhoff, 

Grada Teunen-Mori, 

Kees Zandvliet en Miny Zandvliet-

Daggers, 

Riet Hoekman-van Geijlswijk, 

Jo de Kruijf-Bus 

  

PAROCHIEAGENDA 
Van 23 maart tot en met 26 april 2024 
Aanvangstijden  
repetities van: 

Karmelkoor donderdags 19:30 uur 

     

do 4 april 15.00 Parochiehuis Raakpunt Regenboog groep 
Amsterdam 

vr 26 april 20.00 Zwarteweg 36 Taizéviering 
 

 
    

http://images.google.nl/imgres?imgurl=http://www.doreleiden.nl/images/Gemeente/avondmaal-02.jpg&imgrefurl=http://www.doreleiden.nl/gebeden/tafelgebed.asp&h=387&w=500&sz=24&hl=nl&start=1&tbnid=ljMPwvWzFLp5-M:&tbnh=101&tbnw=130&prev=/images?q%3Dbrood%2Ben%2Bwijn%26gbv%3D2%26hl%3Dnl
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                1ste Paasdag 

zo 

zo 

31 mrt 

31 mrt 

  7.00 

  9.30 

Karmelkerk 

Karmelkerk 

Poolse viering, vg. Krzysztof Kicka 

Eucharistieviering mmv EDK 

 

zo 

 

31 mrt 

 

14.00 

Intenties 

Karmelkerk 

Zie Paaswake 

Poolse viering, vg. Krzysztof Kicka 

         2e Paasdag 

ma 

ma 

wo 

  1 apr 

  1 apr 

  3 apr    

11.00 

14.00 

10.30  

Uithoorn 

Karmelkerk 

Karmelkerk 

Eucharistieviering in Uithoorn 
Poolse viering, vg. Krzysztof Kicka 

Eucharistieviering 

Na de viering bent u van harte 

uitgenodigd om achterin de kerk 

koffie/thee te drinken 

za 6 apr  16.30      Kloosterhof Viering vg. B. Dullens 

 
2e zondag van Pasen 

zo  7 apr 9.30 Karmelkerk 

Intenties 

 

 

  

VOP mmv Aurora 

Henk Janssen, 

Nelly Steggerda-Tijssen, 

Jo de Kruijf-Bus 

Na de viering bent u van harte 

uitgenodigd om achterin de kerk 

koffie/thee te drinken. 

zo  7 apr 14.00 Karmelkerk Poolse viering, vg. Krzysztof Kicka 

za 13 apr 16.30 Kloosterhof Viering vg. B. Dullens   
  

  

 
3e zondag van Pasen 

zo 

 

  

14 apr   9.30 

 

  

Karmelkerk 

Intenties 

  

Eucharistieviering mmv Karmelkoor 
Kees Zandvliet en Miny Zandvliet-
Daggers, 
Cor Bekker, 
Jo de Kruijf-Bus 

zo 

za     

14 apr 

20 apr      

14.00 

16.30 

Karmelkerk 

Kloosterhof 

Poolse viering, vg. Krzysztof Kicka 

Viering vg. B. Dullens 

 
4e zondag van Pasen 

zo 

 

zo 

21 apr 

 

21 apr   

11.00 

 

14.00 

Kudelstaart 

 

Karmelkerk 

Gezinsdag 

Karmelkerk is gesloten. 

Poolse viering, vg. Krzysztof Kicka 

   



- 24 - 

VIERINGEN IN DE REGIO 

 
Kudelstaart   

zo 24 mrt 11.00 Eucharistieviering Gezinsviering 
vr 29 mrt 15.00 Kruisweg samen met Aalsmeer Goede vrijdag 
zo 31 mrt 11.00 Eucharistieviering 1ste Paasdag 
zo 7 apr 11.00 Woord en gebedsviering olv. Parochianen 
zo 14 apr 11.00 Eucharistieviering  

zo 21 apr 11.00 Gezinsdag met Aalsmeer WOCO 

     
Uithoorn 

Elke zaterdag om 19.00 uur Woord- en Gebedsviering o.l.v. Parochianen 
zo 24 mrt 11.00 Eucharistieviering;   
zo 31 mrt 11.00 Eucharistieviering 1ste Paasdag 

ma 1 apr 11.00 Gezamenlijke viering in Uithoorn  2de Paasdag 

zo   7 apr 11.00 Eucharistieviering  

zo 14 apr 11.00 Eucharistieviering Gezinsdag 

zo 21 apr   9.30 Kerk gesloten eucharistieviering De Nes 
     
De Kwakel  

zo 24 mrt 09.30 Woord en communieviering Jeroen Hoekstra 
do 

vr 

za 

zo 

28 mrt 

29 mrt 

30 mrt 

31 mrt 

19.00 

19.00 

20.00 

  9.30 

Eucharistieviering 

Eucharistieviering 

Eucharistieviering 

Eucharistieviering 

Witte donderdag 

Goede vrijdag 

Paaswake 

1ste Paasdag 

zo   7 apr 09.30 Woord en communieviering Elly van Rooden 
zo 14 apr 09.30 Eucharistieviering  
zo 21 apr 09.30 Woord en communieviering Rob Mascini 
     
Nes a/d Amstel 

Elke zaterdag om 19.00 uur Woord- en Gebedsviering o.l.v. Parochianen 
zo 24 mrt 09.30 Eucharistieviering Met Elly 
zo 

ma 

 31 mrt 

   1 apr 

09.30 

09.30 

1ste Paasdag WoCo-viering 

2de Paasdag  WoCo-viering 

Elly van Rooden 

Elly van Rooden 
zo 7 apr 09.30 Eucharistieviering  
zo 14 apr 09.30 Woord en communieviering Elly van Rooden 
zo 21 apr   10.00 1ste Communie Uithoorn en de Nes  
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